
Temas 
Ensillando  
¡Yee-haw, vaqueros! ¡Es hora de divertirse un poco! Los 
niños "irán al oeste" para aprender sobre la vida en el 
rancho, los caballos y todo lo del oeste.

Un fiestón en el patio 
El verano puede estar llegando a su fin, ¡pero la 
diversión no! Disfrute de estos días candentes visitando 
parques infantiles y parques locales y simplemente 
disfrutando del aire libre. Los niños jugarán juegos, 
se volverán astutos y revisarán los conceptos que han 
aprendido este año.

Palabras del alfabeto 
robot, cisne, tostadas, árbitro, vacío, ola, 
rayos X, hilo, calabacín

¡Aprende conmigo!

• Debajo del cielo en la noche  
Siéntense afuera juntos bajo el cielo nocturno. 
¿Puedes ver muchas estrellas donde estás? Pídale a 
su hijo que lo ayude a encontrar constelaciones si las 
estrellas son visibles. ¡Orión suele ser fácil de detectar 
en América del Norte! ¿Está la luna fuera? ¿Puede su 
hijo decirle en qué fase está la luna? Cante canciones 
divertidas y tueste malvaviscos en una parrilla o en 
una “fogata” al aire libre controlada.

• Jugando "Yo espío" 
Haga un viaje al patio de recreo para jugar "Veo, veo". 
Túrnense con su hijo para hacer acertijos con las cosas 
que ven allí. Por ejemplo, podría comenzar diciendo: 
"Veo algo amarillo, sinuoso y alto" para describir un 
tobogán en espiral amarillo. Una vez que su hijo haya 
adivinado la respuesta, invítelo a intentar hacer su 
propio acertijo "Veo, veo" para que usted lo resuelva.

Mi proyecto: Fogata
Cuando lleve este proyecto a 
casa, podemos:
• Hable acerca de cómo 

hice los troncos y el 
fuego.

• ¡Prepara una fogata 
imaginaria en la casa 
con cojines y mantas!

Mi proyecto: Atrapa sol
Cuando lleve este proyecto a casa, 
podemos:
• Muéstrelo en o cerca de una 

ventana.
• Hable sobre los colores 

que usé y cómo cambiaron 
cuando se mezclaron con el 
pegamento.
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Place thumb above your temple. 
Bend and unbend first two fingers 

(like a horse's ear twitching).

Make V with fingers on one hand, 
and set them on two fingers of 

other hand. Swing hands back and 
forth as if on a swing.
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horse swing
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Colores/Figuras Letras/ 
Números

Rr–Zz
15–20

Lenguaje de Señas

Los gráficos están destinados a mostrar ejemplos de proyectos. 
Los materiales pueden sustituirse o usarse de manera diferente.



Receta
Pedazos de yogur de arcoiris 

2 tazas de yogur natural con toda la grasa O 
yogur griego
2–4 cucharadas de miel
2 tazas de fruta picada (fresca o congelada)

Cubra una bandeja para hornear 
con papel de hornear. Invite a su 
hijo a ayudar a mezclar el yogur y la 
miel en un tazón mediano. Vierta el 
yogur en la bandeja para hornear y 
extiéndalo con una espátula hasta 
que quede una capa uniforme. 
Invite a su hijo a espolvorear la fruta encima. Congelar 
durante al menos 5 horas. Una vez que la corteza de yogur 
esté congelada, rómpala en trozos con las manos. ¡Su hijo 
puede disfrutar de esta golosina congelada como refrigerio o 
como una adición divertida al desayuno! Guarde el restante 
en un recipiente hermético en el congelador.

Lista de libros
Armadillo Rodeo
 por Jan Brett
Lasso the Moon
 por Trish Holland
The Smallest Horse
 por Lorie List
National Geographic 
Readers: Ponies 
 por Laura Marsh
Manners on the 
Playground
 por Carrie Finn

Pete the Cat and His 
Magic Sunglasses
 por Kimberly &  
 James Dean
My Awesome Summer by 
P. Mantis
 por Paul Meisel
Rulers of the Playground 
 por Joseph Kuefler  
 Zachariah

Canciones
Pokey Little Cactus 
Sung to “Did You Ever See a Lassie?”

Have you ever seen a cactus, 
A cactus, a cactus? 
Have you ever seen a cactus, 
So pokey and sharp?
There are big ones and small ones. 
Some even have flowers! 
Have you ever seen a cactus, 
So pokey and sharp? Ouch! 

The Playground 
Sung to “I've Been Working on the Railroad”

I've been playing at the playground, 
Every summer day. 
I've been playing at the playground, 
Just to pass the days away.
I love to ride the teeter-totter,
And climb the ladders high.
I love to slide down all the big slides,
And swing high in the sky!

Recordatorios
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